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ママレポをウェブでもチェック！ ママ目線でお出かけや手づくり、
お店訪問など、幅広いトピックでレポートしています！

ママによる
　ママ目線のレポート！

親子タイムの過ごし方今回のテーマは

夏休みオススメ　

いよいよ夏休み！ 毎日の生活がワンパターンになりがちですが、たっぷり
時間がある夏休みに親子タイムを満喫する方法をママたちに 聞きました！

スマイルママコム　ママレポ 検  索

0120-970-398お気軽にお電話ください。
〒336 - 0 0 2 1
埼玉県さいたま市南区別所 5 - 1 5 - 2

キラリおそうじ社 検 索
http://kirari-osoujisya.com/

『Kids Deream
 Eduを見た !』で

どこでも１ヶ所 6,000円（税別）　
壁掛けエアコン（横幅 90cm以下）、換気扇、お風呂、トイレ等、ご依頼の多い場所が 6,000 円！

換気扇の内部に油やホコリがたまると火災の原因になり、換気が十分にできない状態になって
しまいます。自分ではできない所まで、プロが分解し丸ごと洗浄します。こんなところも頼ん
でいいの？という場所もご相談ください。詳しくはホームページをチェック！

エアコンの風の臭いが気になったり、以前より

効きが悪かったり…など、おそうじサインが出

ていませんか？自分では難しい見えない手の届

かない奥までプロの技でキレイにします。お部屋

の空気もすっきり、光熱費も下がって節約でき、

嬉しいことづくめですね。

「Kids Dream Edu を見た！」 で、１ヶ所 6,000 円（税別）の安心価格です。

換気扇やお風呂、トイレなど気になるところもこの機会にぜひ！

すっきり洗浄で電気効率もアップ !!
快適なお部屋環境を☆

aft er

換気扇のお掃除もおすすめです

外からは見えない汚れがこんなに…

before

エアコンクリーニングと併せて！オススメオプション　
防カビ・抗菌コート 1,000 円　          室外機クリーニング 5,000 円（税別） （税別）

図書館に行きます。
涼みながら親子で

読書。私はお気に入り
雑誌もチェック
しちゃいます☆

 （さいたま市・しんちゃんママ）

少し早起きして地域の
ラジオ体操へ。ついダラダラ

しがちの夏休み中ですが、
ラジオ体操に参加すると

気分爽快！近所の方も知り
合いになれ、1 日が有意義に

過ごせます。今年も参加します！ 
（さいたま市・はな）

水風船 ( 中に水をいれる
小さめの薄い風船 ) をたくさん

作って家の前でわってあそびます～！
打ち水にもなり、簡単な水遊びとして

手軽に楽しめるのでおススメです。
暑い日には気持ちいいです。 

（さいたま市・ミーナ）

プラネタリウムで星の
鑑賞会。次の日を気に

しなくて良いので、夜でも
参加できちゃいます！ 

（さいたま市・T 子）

子どもと一緒に親子クッキング
を楽しみます！夏休み中は

お昼に何を作ろうかな…と頭を
悩ませますが、子どもと一緒に

食材をそろえたり、ちょっとした
お手伝いをしてもらったり、食育

も兼ねた！？ 親子昼食作りは
オススメです！
（上尾市・M ママ）

お申込み方法

【開催日時】9 月13日（火）　10：00 ～ 12：00
【場所】貸会議室６F ／ JR「大宮」駅東口より徒歩2分
【料金】お1人 2,000 円 ／ ママ友ペア割お 2 人で3,000円！
【対象】未就学児のママ

※ペア割のお申込みは各自
　お申込みをお願いします

スマイルママコム　子どもの才能発見 検 索
定期開催も
好評開催中！
詳細はコチラ⇒QR コードからもお申込みいただけます⇒

9/13
（火）

子育て診断士による

子育て＆マネー講座
才 能 発 見子どもの

今話題の！

講師 : 子育て診断士 ゾノ先生

子どもの個性を存分に伸ばすためには ??

うれしい無料託児付！＜定員20名様＞

【託児協力】ママズスマイル

「子どもの個性に合った子育てをしたい」
「子どもの個性に合った褒め方、叱り方を知りたい」
この講座では、そんなママたちの声にお応えすべく、
その子の「持って生まれた個性」を心理学と統計学で
分析、おもしろおかしく学べます。
また、子育てにかかせない教育資金の賢い貯め方や
お金のお得な話も聞けます。
ぜひママ友と一緒にご参加ください♪

東京、埼玉、横浜を中心に、年間約 600人の個性分析の実績あり。
埼玉に住む 2 児の父でもあり、その親身な個別アドバイスには
定評があります。各地で「セミナー開催してほしい！」との声も
あがる人気講座です♪

「子育てがラクになった！」
「心に余裕ができた！」

「教育資金に見通しができた！」
との声多数‼

①子どもの才能
　発見レポート　
　

がもらえる !！がもらえる !！

２つをプレゼント！

2大特典‼

②ご夫婦の個性診断

どんな おはなが さくかな？

かたちや いろを じゆうに

かんがえて かいてみよう！




